
 
 

TODOS ESPERAM POR TI! 
ABRE-NOS CAMINHOS DE ESPERANÇA! 

 
CAMINHADA DIOCESANA DO ADVENTO DE 2025 

À FESTA DO BATISMO DO SENHOR 2026 
 
 
 
 

Batismo do Senhor | 11 de Janeiro de 2026 
 
 LITURGIA DA PALAVRA 

 
 

LEITURA I Is 42, 1-4.6-7 
 
DEUS APRESENTA UM SERVO/SERVIDOR QUE ANUNCIA JESUS 
 
Diz o Senhor: «Eis o meu servo, a quem Eu protejo, o meu eleito, enlevo da minha alma. Sobre ele fiz 
repousar o meu espírito, para que leve a justiça às nações. Não gritará, nem levantará a voz, nem se fará 
ouvir nas praças; não quebrará a cana fendida, nem apagará a torcida que ainda fumega: proclamará 
fielmente a justiça. Não desfalecerá nem desistirá, enquanto não estabelecer a justiça na terra, a doutrina 
que as ilhas longínquas esperam. Fui Eu, o Senhor, que te chamei segundo a justiça; tomei-te pela mão, 
formei-te e fiz de ti a aliança do povo e a luz das nações, para abrires os olhos aos cegos, tirares do cárcere 
os prisioneiros e da prisão os que habitam nas trevas». 
 
Palavra do Senhor. 
 
SALMO RESPONSORIAL Salmo 28 (29), 1a.2.3ac-4.3b.9b-10 (R. 11b) 
 
O Senhor abençoará o seu povo na paz. Repete-se 
 
Tributai ao Senhor, filhos de Deus, 
tributai ao Senhor glória e poder. 
Tributai ao Senhor a glória do seu nome, 
adorai o Senhor com ornamentos sagrados.  
 
A voz do Senhor ressoa sobre as nuvens, 
o Senhor está sobre a vastidão das águas. 
A voz do Senhor é poderosa, 
a voz do Senhor é majestosa.  
 
A majestade de Deus faz ecoar o seu trovão 
e no seu templo todos clamam: Glória! 
Sobre as águas do dilúvio senta-Se o Senhor, 
o Senhor senta-Se como Rei eterno. 

  
 

Esta FOLHA é preparada de acordo com a PALAVRA DE DEUS DE CADA DOMINGO. Pode recebê-la no seu email.  
Basta enviar uma mensagem para o email da Paróquia pnsajuda@gmail.com e a mesma será enviada a seguir. 
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LEITURA II Atos 10, 34-38 
 
A MISSÃO DE JESUS COMEÇA COM O SEU BATISMO DADO POR JOÃO BAPTISTA 
 
Naqueles dias, Pedro tomou a palavra e disse: «Na verdade, eu reconheço que Deus não faz aceção de 
pessoas, mas, em qualquer nação, aquele que O teme e pratica a justiça é-Lhe agradável. Ele enviou a sua 
palavra aos filhos de Israel, anunciando a paz por Jesus Cristo, que é o Senhor de todos. Vós sabeis o que 
aconteceu em toda a Judeia, a começar pela Galileia, depois do batismo que João pregou: Deus ungiu com 
a força do Espírito Santo a Jesus de Nazaré, que passou fazendo o bem e curando todos os que eram 
oprimidos pelo demónio, porque Deus estava com Ele». 
 
Palavra do Senhor. 
 
EVANGELHO Mt 3, 13-17 
 
DEUS REVELA-SE COMO PAI QUE AMA O(S) SEU(S) FILHO(S) 
 
Naquele tempo, Jesus chegou da Galileia e veio ter com João Batistaao Jordão, para ser batizado por ele. 
Mas João opunha-se, dizendo: «Eu é que preciso de ser batizado por Ti e Tu vens ter comigo?». Jesus 
respondeu-lhe: «Deixa por agora; convém que assim cumpramos toda a justiça». João deixou então que 
Ele Se aproximasse. Logo que Jesus foi batizado, saiu da água. Então, abriram-se os céus e Jesus viu o 
Espírito de Deus descer como uma pomba e pousar sobre Ele. E uma voz vinda do céu dizia: «Este é o meu 
Filho muito amado, no qual pus toda a minha complacência». 
 
Palavra da salvação. 
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AOS TRINTA ANOS DE JESUS COMEÇA A SUA MISSÃO QUERENDO SER BATIZADO 
 

Jesus, vindo da Galileia, apresentou-se a S. João Baptista nas margens do Rio Jordão para ser batizado. 
Era jovem, com cerca de trinta anos, filho de José, carpinteiro de Nazaré, e de Maria. Ao batizar-se dá um 
passo em frente na Sua vida e dispõe-se a começar a Sua Missão ao serviço de Deus e da humanidade. 
S. João Baptista já tinha anunciado Jesus como alguém mais importante do que ele. Iria batizar no Espírito 
Santo e no fogo.  
Jesus porém coloca-se simplesmente na fila para ser batizado como todas as outras pessoas. 
Esta atitude de Jesus causa admiração e até escândalo. Jesus coloca na fila dos pecadores e tem de justificar 
perante João porque deseja ser batizado. 
 

JESUS MENINO É FILHO DE DEUS 
 
A celebração do Natal encaminha-nos para duas principais manifestações de Jesus designadas no conjunto 
das celebrações da Igreja (Liturgia) como EPIFANIAS. 
Aos Magos, que vieram a Belém guiados por uma estrela, Jesus Menino manifestou-se. No seu batismo Jesus 
adulto manifesta-se de novo aos discípulos, ao povo e a S. João Batista. Esta segunda manifestação 
(EPIFANIA) de Jesus é valorizada pelo facto de Deus Pai o declarar como o Seu Filho e sobre Ele descer o 
Espírito Santo. No batismo de Jesus manifesta-se a Santíssima Trindade. 
Estas manifestações ou epifanias dão importância à Celebração do Natal. Celebramos Jesus Menino porque 
Ele é o Filho de Deus e tem em si o Espírito Santo. 
 
 

O BATISMO DE JESUS ANUNCIA O NOSSO BATISMO 
 
O Batismo que Jesus recebeu de S. João Batista não é o Batismo que nós recebemos mas anuncia-o.  
A voz de Deus declara Jesus Seu Filho e a nós Deus Pai concede-nos a graça de sermos seus filhos pela 
união/comunhão com Jesus. O Espírito Santo que se tornou visível no Batismo de Jesus vem também a cada 
um/a de nós tornando-nos Sua morada. 
 
O Batismo que nós recebemos faz com que sejamos filhos de Deus, Corpo de Cristo e morada do Espírito 
Santo. 
Neste Domingo do Batismo de Jesus tem especial significado batizar uma criança, um jovem ou um adulto. 
É um Domingo para agradecer o Batismo e assumir a nossa condição de batizados. E também podemos 
recordar o dia e o local do nosso Batismo. 
 

 
 

 



 
 

SUGESTÃO DE UM COMPROMISSO PARA A 
TRANSFORMAÇÃO DA COMUNIDADE 

 
No final desta Caminhada, este «TODOS ESPERAM 
POR TI» referido a Cristo, nossa esperança, é 
aplicado também a todos os batizados de quem se 
espera venham a assumir a sua missão e a quem se 
dirige o apelo final: «TODOS ESPERAM DE TI; 
TODOS NÓS ESPERAMOS POR TI». 
A Sinodalidade tornou-se uma palavra-chave na 
vida da Igreja.  
Significa literalmente e na prática, «CAMINHAR 
JUNTOS» procurando convergências e consensos. 
Implica aprendizagem prática de escuta recíproca e 
ativa, paciente e humilde, de coração aberto: 
precisamos de aprender a ouvir Deus que nos fala 
por meio da Sua Palavra e ouvir os outros pelos 
quais Deus faz ouvir a Sua voz no meio de nós. 
 

(Da Caminhada Diocesana - Advento-Batismo do Senhor 2026) 

 
 

A PALAVRA DE JESUS 
NA 1ª SEMANA DO TEMPO COMUM 

 
2ª-feira - S. Marcos 1, 14-20 
3ª-feira - S. Marcos 1, 21-28 
4ª-feira - S. Marcos 1, 29-39 
5ª-feira - S. Marcos 1, 40-45 
6ª-feira - S. Marcos 2, 1-12 
Sábado - S. Marcos 2, 13-17 
Domingo - 2º DO TEMPO COMUM  

- S. João 1, 29-34 
1º Dia da Semana de Oração pela 
UNIDADE DOS CRISTÃOS  

 
 
 
 
 
 
 

AS CRIANÇAS E ADOLESCENTES PODEM 
INSCREVER-SE NA CATEQUESE DA PARÓQUIA 

 
A Paróquia precisa de ser frequentada por todos os 
Paroquianos. Muito precisa dos Pais e das Famílias 
que têm crianças, adolescentes e jovens. 
Os pais e porventura outros familiares que têm 
crianças e adolescentes a seu cargo podem 
continuar a tornar viva a nossa Paróquia. 
A Paróquia precisa que falem às crianças e aos 
adolescentes do valor e de conhecerem Jesus 
Cristo.  
Através de Cristo começam a conhecer Deus para 
apoiarem n’Ele a sua vida, à medida que crescem. 
Para despertar nas crianças e adolescentes o 
sentido de Deus torna-se necessário que se fale de 
Deus e se participe na Eucaristia ao Sábado ou ao 
Domingo. 
 

DOIS ENCONTROS NESTE MÊS 
 
Estamos a ser convidados pessoalmente, como 
grupo de serviço e como Paróquia para duas 
atividades que terão lugar na cidade do Porto: 
● 21 de Janeiro, 4ª-feira, na Sé, pelas 21:00 - 
CELEBRAÇÃO ECUMÉNICA orientada pelos 
responsáveis das Igrejas Cristãs do Porto e Vila 
Nova de Gaia. Integra-se da Semana de Oração 
pela Unidade dos Cristãos e é preparada pela 
Comissão Ecumênica 
● 28 de Janeiro, 4ª-feira, na Casa Diacesana de 
Vilar, pelas 21:00. Assembleia Vicarial com 
representantes das Paróquicas, como continuação 
da dinâmica pedida pela VISITA PASTORAL. Deverá 
decorrer segundo a proposta Sinodal da ESCUTA DE 
DEUS E DOS OUTROS. 
. 
 
 
 

 
 
 
 
 
PARÓQUIA DE Nª SRª DA AJUDA 
Rua Bartolomeu Velho, 501, 4150-124 Porto 
Igreja Paroquial - Tel. 226 183 409 
Capela - Tel. 226 104 708 
E-mail - pnsajuda@gmail.com 
Site - www.paroquiadaajuda.org 


