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HORÁRIOS DE EUCARISTIA NA PARÓQUIA 
NA VÉSPERA E DIA DE NATAL 

 

4ª-feira, dia 24 de Dezembro 
• 16:00 - Missa da Vigília 
 

5ª-feira, dia 25 de Dezembro  
• Às 0:00 - Missa de Meia-Noite 
• Às 9:00 - Missa na Capela do Senhor e 
Senhora da Ajuda 
• Às 11:15 e às 19:00 - Missa na Igreja 
Paroquial 
 

Aos Paroquianos que possam escolher um 
deste horários, agradece-se a presença na 
Eucaristia de Natal. Participar na Eucaristia há 
de ser um tempo forte de Celebração Cristã do 
Natal. Encontrando-nos com Deus para Lhe dar 
graças encontramo-nos também como pessoas 
próximas, conhecidas e amigas. 
 
NO PRÓXIMO DOMINGO, 28 DE DEZEMBRO... 

 

 … SERÁ A CONCLUSÃO DO ANO JUBILAR NA 
DIOCESE DO PORTO. O Senhor Bispo  celebrará 
a Eucaristia na Sé com os Ritos de 
Encerramento pelas 16:00. 
Apela para a presença dos cristãos do Diocese 
do Porto. E lembra as inúmeras celebrações 
belas realizadas durante o ANO JUBILAR, 
destacando a Peregrinação a Fátima realizada 
em Setembro. 
Invoca o Senhor Bispo de Deus a Esperança 
para que seja o grande motor da nossa vida 
espiritual, social e em qualquer âmbito. 

A MENSAGEM DE NATAL DO NOSSO BISPO 
 

O Natal é Encarnação, é revelação do amor salvífico do Pai, é o Mistério de Deus a fazer caminho 
connosco na história, é presença do Espírito Santo que transforma a face da terra, etc. É tudo isso, 
mas que nós podemos sintetizar numa única expressão: é a ternura de Deus! 
Por isso deixamos nos cativar pela nova linguagem do Presépio; somos atraídos por aquele clima 
bucólico de animais, pastores, lavadeiras, padeiros; tornamo-nos crianças cenas que nos falam de 
harmonia e ternura...  
Para todos, Um Natal de Ternura.  
Boas Festas naquele Menino que é o próprio sorriso de Deus no mundo...  
Desejo-as particularmente a quem mais necessita de ternura, tal como as crianças, os pobres, os 
velhinhos, os migrantes, os abandonados e os sós. 

A PALAVRA DE DEUS 
NA SEMANA DO NATAL 

 

2ª-feira - S. Lucas 1, 46-56 
 

3ª-feira - S. Lucas 1, 57-66 
 

4ª-feira - S. Lucas 1, 67-79 
 

5ª-feira - NATAL DO SENHOR  
 - Vigília - S. Mateus 1, 1-25;  
 - Meia-noite - S. Lucas 2, 1-14;  
 - Manhã - S. Lucas 2 15-20;  
 - Dia - S. João 1, 1-18   
 

6ª-feira - S. Mateus 10, 17-22 
 

Sábado - S. João 20, 2-8 
 

DOMINGO - SAGRADA FAMÍLIA 
        - S. Mateus 2, 13-23 

LEITURA I Is 7, 10-14 
 

UM SINAL: A VIRGEM CONCEBERÁ 
 

Naqueles dias, o Senhor mandou ao rei Acaz a seguinte mensagem: «Pede um sinal ao 

Senhor teu Deus, quer nas profundezas do abismo, quer lá em cima nas alturas». Acaz 

respondeu: «Não pedirei, não porei o Senhor à prova». Então Isaías disse: «Escutai, casa de 

David: Não vos basta que andeis a molestar os homens para quererdes também molestar o 

meu Deus? Por isso, o próprio Senhor vos dará um sinal: a virgem conceberá e dará à luz um 

filho e o seu nome será Emanuel». 
 

Palavra do Senhor. 

 

SALMO RESPONSORIAL 23 (24), 1-2.3-4ab.5-6 (R. 7c e 10b)  
 

Venha o Senhor: é Ele o rei glorioso.  
 

Do Senhor é a terra e o que nela existe, 

o mundo e quantos nele habitam. 

Ele a fundou sobre os mares 

e a consolidou sobre as águas. 
 

Quem poderá subir à montanha do Senhor? 

Quem habitará no seu santuário? 

O que tem as mãos inocentes e o coração puro, 

que não invocou o seu nome em vão nem jurou falso.  
 

Este será abençoado pelo Senhor 

e recompensado por Deus, seu Salvador. 

Esta é a geração dos que O procuram, 

que procuram a face do Deus de Jacob.  

Esta FOLHA é preparada de acordo com a PALAVRA DE DEUS DE CADA DOMINGO. Pode recebê-la no seu email. 

Basta enviar uma mensagem para o email da Paróquia pnsajuda@gmail.com e a mesma será enviada a seguir. 

                   LITURGIA DA PALAVRA 

Domingo IV do Advento - Ano A | 21 de Dezembro 2025 

ABRE - NOS CAMINHOS DE ESPERANÇA!  
TODOS ESPERAM POR TI!  

CAMINHADA DIOCESANA DO ADVENTO DE 2025  
À FESTA DO BATISMO DO SENHOR 2026  



LEITURA II Rm 1, 1-7 
 

S. PAULO ATRIBUIA A JESUS OS TÍTULOS DE FILHO DE DEUS E SALVADOR 
 

Paulo, servo de Jesus Cristo, apóstolo por chamamento divino, escolhido para o Evangelho 

que Deus tinha de antemão prometido pelos profetas nas Sagradas Escrituras, acerca de seu 

Filho, nascido, segundo a carne, da descendência de David, mas, segundo o Espírito que 

santifica, constituído Filho de Deus em todo o seu poder pela sua ressurreição de entre os 

mortos: Ele é Jesus Cristo, Nosso Senhor. Por Ele recebemos a graça e a missão de apóstolo, 

a fim de levarmos todos os gentios a obedecerem à fé, para honra do seu nome, dos quais 

fazeis parte também vós, chamados por Jesus Cristo. A todos os que habitam em Roma, 

amados por Deus e chamados a serem santos, a graça e a paz de Deus nosso Pai e do Senhor 

Jesus Cristo. 
 

Palavra do Senhor. 

 

EVANGELHO Mt 1, 18-24 
 

EM JESUS DEUS ESTÁ NO MEIO DO SEU POVO 
 

O nascimento de Jesus deu-se do seguinte modo: Maria, sua Mãe, noiva de José, antes de 

terem vivido em comum, encontrara-se grávida por virtude do Espírito Santo. Mas José, seu 

esposo, que era justo e não queria difamá-la, resolveu repudiá-la em segredo. Tinha ele 

assim pensado, quando lhe apareceu num sonho o Anjo do Senhor, que lhe disse: «José, 

filho de David, não temas receber Maria, tua esposa, pois o que nela se gerou é fruto do 

Espírito Santo. Ela dará à luz um Filho e tu pôr-Lhe-ás o nome de Jesus, porque Ele salvará o 

povo dos seus pecados». Tudo isto aconteceu para se cumprir o que o Senhor anunciara por 

meio do Profeta, que diz: «A Virgem conceberá e dará à luz um Filho, que será chamado 

‘Emanuel’, que quer dizer ‘Deus connosco’». Quando despertou do sono, José fez como o 

Anjo do Senhor lhe ordenara e recebeu sua esposa. 
 

Palavra da Salvação. 

                    LITURGIA DA PALAVRALITURGIA DA PALAVRA 

DOMINGO IV DO ADVENTO - ANO A 

ORAÇÃO À LUZ DA COROA DO ADVENTO 
 

Todos esperam por ti, Senhor.  
Mesmo quando não estamos conscientes de que Te esperamos,  
é a Ti que esperamos quando desejamos a paz e a prosperidade. 
S. José Te introduziu na vida e na história do Teu povo. 
Tu queres que Te mostremos presente ou Te descubramos como portador da salvação de 
Deus.  
Com a nossa forma de viver e com as nossas palavras queremos mostrar-Te como DEUS 
CONNOSCO. 
Vem a nós. 
Que cada um/a de nós possa acolher-te num coração justo e obediente como o de S. José. 
 
 

TAMBÉM A SÃO JOSÉ, O ANJO ANUNCIA O NASCIMENTO DE JESUS 
 

No dia 8 de Dezembro, escutamos o Evangelho da Anunciação do Nascimento de Jesus a 
Maria, Sua e nossa Mãe. 
Neste Domingo o Evangelho pode ser considerado a Anunciação do Nascimento de Jesus a S. 
José, Esposo de Maria e Pai de Jesus.  
Na época em que viveram, a relação entre a Maria e José implicava um compromisso estável. 
S. José ao saber que Maria estava grávida decide deixá-la. Mas mantém em segredo essa 
decisão para não a difamar. Sem eu saber toma a decisão que Deus quer. Por isso nos diz o 
Evangelho que era justo. A verdadeira justiça não está no legalismo mas na obediência à 
vontade de Deus. O Anjo apresenta Jesus a S. José. Para receber, Jesus como Seu Filho, S. José 
deve impor-Lhe o nome. 
 
 

PRECISAMOS DE ESCUTAR DEUS E OS OUTROS 
 

A história do Natal e da Sua espera é repleta de momentos de escuta. Maria e José escutaram 
o Anjo e a Palavra de Deus (os sonhos, as profecias) e agem em obediência, discernindo a 
vontade de Deus. Os Pastores escutam a mensagem do Anjo e vão apressadamente. Os Magos 
são avisados em sonhos e mudam o seu caminho… 
Somos chamados a promover momentos e espaços de escuta, partilha e oração, em família, 
em comunidade ou paróquia, valorizando as experiências e os dons de cada um. 
Valorize-se a escuta ativa especialmente dos mais vulneráveis, dando-lhe os vez e voz. 
As orientações do Sínodo propõem-nos acima de tudo a escuta da Palavra de Deus e do 
Espírito Santo para discernir o caminho a seguir.  
 

(Da Caminhada Diocesana - Advento - Batismo do Senhor 2026)  


